
קודן – מדיקם ציוד רפואי והדרכות עזרה ראשונה בע"מ    

תוכנית קורס חובשים
 שעות.140משך הקורס: 

1   .  הכשרת המשתתפים כחובשים מוסמכים ולטפל בכל סוגי המצבים, קלים וקשים כאחד.  מטרת הקורס:  
      המשתתפים יתרגלו בהרחבה החייאה, חבישות, קיבועים, טיפולי החייאה מתקדמים, אבחון

      פגיעות שונות והבנת מנגנון ההדרדרות.
      במהלך הקורס ישולבו שיעורים עיוניים רבים ומגוונים וכן תרגולים מעשיים רבים בעזרת אמצעי

      הדרכה מתקדמים.
      בקורס תהיה הרחבה בנושא פגיעות מולטי טראומה והטיפול בהן )כגון: הדף ומעיכה( וטיפול באירוע  

      רב נפגעים.
       המשתתפים יעברו הכשרות ברמה גבוהה ביותר, בתחומים רבים מעולם הרפואה וטיפולי חירום.יתקיימו סיורים

בחברות אמבולנסים וסיור בחדר מיון/ טראומה.
2   .  איש.25 עד   קבוצת לימוד:  
3   .  יתואם ע"פ דרישת הלקוח.  מיקום ומועד:  
4   .  מפגשים )בהתאם למספר השעות בכל מפגש(.15-20   המבנה:  
5   .  בסיום הקורס יבחנו המשתתפים בכל התחומים הנלמדים, מעשית ועיונית, למסיימים בהצלחה  מבחנים ותעודות:   

יוענקו תעודות.
6   .    תוכנית הקורס:  

: הגדרת סמכויות החובש, עזרה ראשונה במדינת ישראל.מבוא לעזרה ראשונה ♦
: מערכות הבסיס בגוף האדם – מערכת הנשימה, מערכת הדם ומערכת העצבים.משולש החיים ♦
.מצבי חוסר הכרה מתמשכים ♦
.הגדרת מצבים הדורשים החייאה ♦
: אסטמה, בצקת ריאות, היפרוונטילציה.מצבי חירום נשימתיים ♦
ללא מכשירים – מטפל אחד )עיוני ומעשי(.החייאת לב-ריאה במבוגר  ♦
 )עיוני ומעשי(.החייאת מבוגר אל מול החייאת ילד ותינוק ♦
 )עילפון, אפילפסיה, ארוע מוחי, סכרת(.מצבי חוסר הכרה זמניים ♦
 )הרצאה(.מחלות לב וכלי דם ♦
 )אסיסטולה, פרפור חדרים(.הכרת הפרעות קצב לב בסיסיות ♦
 בעזרת מפוחי הנשמה, סקשן, חמצן ומסיכות כיס.החייאה מתקדמת ♦
 – הכרות, דרך פעולה וסימולטור.מכשיר דפיברילטור ♦
..A.T.L.S סדר קדימויות טיפול בפצוע בודד לפי תורת ה- ♦
 פגיעות ראש.♦
 פגיעות חזה ובטן.♦
 פגיעות עמ"ש / עמש"צ.♦
 הלם ועצירת שט"דים.♦
 )שברים- עיוני ומעשי(.מערכת התנועה והשלד ♦
: עיוני + תרגול חבישות.פצעים ♦
: עיוני + דרך טיפול.כוויות ♦
: הכשת נחש, עקיצת עקרב, עקיצת דבורה, כלבת.פגיעות בעלי חיים ♦
: מכת חום, התייבשות, כוויות קור, מכת קור.פגיעות אקלים ♦
 פציעות טראומה ומולטי טראומה.♦
 קיבוע ללוח גב, צווארונים לקיבוע.♦
: בדיקה ומיון, סדר עדיפויות טיפול.פיגוע המוני ♦
 הובלת נפגעים באלונקות וללא אלונקות.♦
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 פגיעות מעיכה והדף.♦
 ) הרצאת רופא ספורט(. פגיעות ספורט ודרכי התמודדות במגרשי ספורט♦
: הכרת הציוד ותרגול.החדרות עירוי ♦
 בדיקת חולה, לקיחת אנמנזה.♦
 )חום, דופק , לחץ-דם(: ערכים תקינים, תרגול מדידה.לקיחת מדדים ♦
 מצבי חירום גניקולוגיים וקבלת לידה בחירום.♦
: הכרת תרופות בשיגרה ובחירום.פרמקולוגיה ♦
 )חבישות וכדו'(.טיפולים מרפאתיים ♦
 הכרת האמבולנס והציוד הרפואי הנמצא בו.♦
 הכרת תיק רופא לחירום, תיק חובש, ערכת החייאה.♦
 טיולי בי"ס ברחבי הארץ/ תפקיד החובש בטיול.♦
 פריסה ותרגול מסכם.♦
: עיוני ומעשי.מבחנים ♦

   אמצעי הדרכה:  ז.
 בובת החייאה משוכללת להדגמות ותרגולים..1
 ציוד לתרגול חבישה..2
 מסכת כיס להנשמה..3
 תיק עזרה ראשונה/ תיק חובש/ תיק רופא/ ערכת החייאה..4
 בלון חמצן + מנשם..5
 דפיברילטור + סימולטור..6
 ציוד מרפאה..7
 קרש גב/ צווארון/ כסא הובלה/ מיטה לחולה..8

: הקורס מועבר על-ידי מדריכי חובשים )ביה"ס לרפואה צבאית(, פאראמדיק ורופאים.הערה
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